
POLITYKA OCHRONY DZIECI PRZED KRZYWDZENIEM – WERSJA DLA DZIECI  

I MŁODZIEŻY 

1. Masz prawo do szacunku. 
Każdy pracownik Biblioteki powinien traktować Cię uprzejmie i z szacunkiem. Nikt nie 
ma prawa stosować wobec Ciebie przemocy – ani słownej, ani fizycznej. 

2. Jeśli coś jest nie w porządku – powiedz o tym. 
Jeśli ktoś w bibliotece (pracownik lub inna osoba) krzyczy na Ciebie, obraża Cię, dokucza, 
szturcha albo po prostu sprawia, że czujesz się źle – powiedz o tym rodzicom i 
bibliotekarzowi. 
Możesz też w każdej chwili porozmawiać z Dyrektorem Biblioteki. Jego gabinet znajduje 
się na najwyższym piętrze budynku przy ul. Kasprowicza 12. 

3. Twoje granice są ważne. 
Pracownik Biblioteki nie powinien Cię dotykać bez powodu. Jeśli jakaś sytuacja tego 
wymaga (np. pomoc w toalecie lub pocieszenie, gdy jesteś smutny), najpierw powinien 
zapytać Cię o zgodę. 
Pamiętaj – zawsze masz prawo powiedzieć „nie”. 

4. Każda krzywda jest ważna. 
Nie ma znaczenia, czy krzywdzi Cię dorosły czy inne dziecko. Jeśli coś Cię spotkało – 
powiedz o tym. Nie bój się szukać pomocy. 

5. Szanuj innych. 
Traktuj innych tak, jak sam chciałbyś być traktowany. Nie obrażaj, nie wyzywaj, nie 
używaj wulgarnych słów i nie wyśmiewaj innych osób. 

6. Zachowuj odpowiedni kontakt z pracownikami Biblioteki. 
Zwracaj się do nich słowami „Pan” lub „Pani”. Nie wysyłaj zaproszeń do znajomych na 
Facebooku czy Instagramie i nie podawaj im swojego numeru telefonu ani maila (chyba 
że bibliotekarz poprosi o to przy zapisie do biblioteki). 

7. Zdjęcia podczas wydarzeń. 
Podczas wydarzeń w bibliotece pracownicy mogą robić zdjęcia, aby pokazać i 
udokumentować to, co się działo. 
Jeśli nie chcesz, aby Twoje zdjęcie było publikowane, poproś rodzica, aby przy zapisie na 
wydarzenie nie wyraził zgody na publikację Twojego wizerunku. 
Pamiętaj jednak, że w przypadku zdjęć grupowych możesz pojawić się na zdjęciu 
przypadkowo i takie zdjęcie może zostać opublikowane. 

8. Korzystaj z internetu bezpiecznie. 
Nie instaluj samodzielnie programów i nie odwiedzaj stron dla dorosłych. 
Jeśli w internecie zobaczysz coś, co Cię zaniepokoi lub przestraszy – powiedz o tym 
dyżurującemu bibliotekarzowi. 

9. Słuchaj poleceń pracowników Biblioteki. 
Jeśli się z nimi nie zgadzasz – spokojnie wyjaśnij dlaczego. 

10. Ważne telefony:  

• Podstawowy numer alarmowy: 112  

• Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia": 
800 12 00 02 

• Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży: 116 111 

• Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 12 12 12 
• Ogólnokrajowa Linia Pomocy Pokrzywdzonym: 222 309 900 


